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OKUL

BASARISINI

ARTIRMA

VELI BROSURU

Basarili bireylerin kaynagi bagarili
ve saglikli aileler; basaril
toplumlarin kaynagi ise basarili
bireylerdir.

COCUK ILE ILETISIMIN NITELIGL

COCUKLA OKUL ILE
ILETISIMIN isBirRLIGE
NITELIGL

¥

OKUL BASARISI

Cocugunun basaril olabilmesini
elbette her ebeveyn ister. Bu
noktada ebeveynlere de diisen bazi
sorumluluklar vardir.Cocugunun
olumlu ve olumsuz davranislari
hakkinda bilgi sahibi, bulundugu yas
grubundaki gocuklarin ilgi ve
egilimlerinden haberdar anne-
babalarin, okul-aile iligkilerini
gelistirme ve gocugunu hayata
hazirlama noktasinda yeterli
destekte bulunabileceginden soz
etmek mimkiindir.

ce\Sen

¢oziim yollari veya secim hakki sunun.
“Aksamlar: kitap oku” demek yerine,; ‘ne
tir bir kitap okumak istersin?” gibi.

"Yapic” geribildirimler verin. -Meli-mal
kelimeleri dikkatli kullanilmal.

"Cok az ders galistyorsun o yiizden ders
notlarin diisti." demek yerine, “Bugiinlerde
gabaladiginin farkindayim, daha basarih

olabilmen ve ders notlarinin yiikselmesi

igin daha farklh neler yapabiliriz?”

Kontrolcii yaklagim yerine destekleyici
yaklasimi benimseyin.

“Bazen bilgisayar oyunlari oynamak gok
eglenceli olabilir, ama son zamanlarda bu
durumun seni olumsuz etkiledigini
disiiniiyorum. Bu konu hakkinda sen ne
diglintGyorsun? "

Gocugunuza begendiginiz ve takdir ettiginiz
yonlerini sdylemek, kendi yapisi ve kisiligi

ile kabul edildigini bilmek onu
rahatlatacaktir.




OKUL ILE isBiRLIGL

Cocugunuzun okul yasantisiyla ilgilenmeli,
derslerinde ve davraniglarinda daha iyiye
yoneltilebilmesi igin 6gretmenleri ile siki
bir iletisim iginde olunmalidir.

Okul tarafindan yapilan bilgilendirmeleri,
diizenlenen toplantilar: takip etmek
gereklidir.

Cocuk yaninda yapilan okul ve 6gretmenler
hakkindaki olumsuz elestiriler gocukta

bocalamaya, akademik basarisizliga ve
okuldan sogumaya sebep olacagindan bu
hususta dikkatli olunmalidir.

Bagsar: sadece okulda alinan not degildir. Eger

ozgiven ve sorumluluk kazandirilirsa ¢ocuk
hayata hazir hale gelecek, sosyal hayatta
"ben varim” diyebilecek ve basari
kazanabilecektir.

SEVGILI ANNE BABALAR:

Cocugun potansiyelinin farkinda olmak
ve gergekgi beklentiler igine girmek
gerekmektedir.

Cocuklar fikirlerine deger verilerek
dinlenmeli, okul ve gevresindeki sosyal
faaliyetlere katilmasi igin tegvik
edilmelidir.

Anne baba olarak davraniglariniz ve
alacaginiz kararlar, her zaman tfutarl

olmahdir.

Cocuk programli galismaya ahstiriimali;
dinlenme, eglenme saatlerini
planlamasi igin desteklenmelidir.

tablet ve
hayatimizin olmazsa olmaz pargalari! Bu

Telefon, bilgisayarlar
cihazlarr dogru ve saglikli kullanmak

gocuklarin  akademik, duygusal ve

sosyal gelisimi agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Calisma ortaminda bu
cihazlari bulundurmamalk, bunlari
mimkiinse baska bir odaya koymak veya
ogrencinin sizlere teslim etmesi ¢alisma

verimliligini artiracak siireglerdir.

cetsee

evde onu karsilayacak birinin olmast,
okuldan getirdigi seving ve (ziintd
duygularini  paylagsmasi agisindan iyi
olacakftir.

Yiiksek notlarin yaninda diisiik not
almasinin da normal oldugu
ve galismakla durumun diizeltilebilecegi
hatirlatiimalidir.

Cocuk asilsiz bedensel yakinmalarda
dikkate
yakinmalar

bulunuyorsa  bunlarin  da

alinmasi  gerekir.  Bu
aslinda onun sorunlarini dolayli olarak

anlatig sekli olabilir.

En iyi dinlenme, uyuyarak yapilan
dinlenmedir. Sinir sisteminin
dinlenmesi ve eneri toplayabilmesi
uyumaya baglidir. Bu sebeple gocugun
uyku saatlerinin diizenli olmasina dnem
verilmelidir.

Cocuga yeteri kadar harglik vermek,
mimkiinse haftalik veya aylik olarak
belirlemek onemlidir; gocuk boylelikle
kendisini yonetmeyi 6grenecek,
sorumluluk kazanacaktir.




